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調査概要

・コンビニのチルドスイーツについて、食べたことがあるもの、期待以上においしかったもの、今後食べたいもの

 
を明らかにする。

調査の目的

調査の方法

調査に使用したコンビニとチルドスイーツ

「セブンイレブン」、「ファミリーマート」、「ローソン」の3店を対象コンビニとした。

セブンイレブンのチルドデザート19個、ファミリーマート23個、ローソン27個、合計69個のチルドデザートを対象

とした。

20-24歳 25-29歳 30-34歳 35-39歳 計

女性 100 100 100 100 400

≪対象者構成≫

調査方法 ：インターネット調査

対象者 ：最近１ヶ月以内にコンビニでチルドスイーツを購入した

20～39歳の女性400人
調査期間 ：2010年10月31日～11月2日
調査地域 ：全国
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調査に使用したコンビニとチルドデザート

◆セブンイレブン
なないろカフェ

1.

 

なめらか半熟プリン
2.

 

こだわりクリームの極上シュー
3.

 

もちモチ⾷感のケーキワッフル
4.

 

もちモチ⾷感のシフォン

 

カスタードホイップ
5.

 

深煎り珈琲ゼリ―＆クリーミーティラミス
6.

 

濃厚チョコクリームエクレア
7.

 

2層仕⽴ての濃厚チーズケーキ

 

ベイクド＆レア
8.

 

3つのヒミツ！極上ロール
9.

 

ミルクたっぷり

 

とろりんシュー
10.

 

好！好！つるるん杏仁
11.

 

味わい濃厚チーズケーキ
七⾊茶屋

12.

 

⽣クリーム⼤福味わい⿊みつきなこ
13.

 

濃い味しょうゆみたらし団⼦
14.

 

杵つき仕⽴て⾖⼤福
15.

 

秋の味覚

 

栗⼊りぜんざい
16.

 

味わいあずきのあんころ餅
17.

 

⾄福の⼝どけわらび餅
18.

 

よもぎ⾹るつぶあん⼤福
19.

 

⾄福の⼝どけとろける⽔ようかん

◆ファミリーマート
Sweet+

1.

 

ホイップクリームオニ盛レアチーズ
2.

 

Wクリームエクレア
3.

 

ふわとろリング（いちごムース）
4.

 

モンブラン
5.

 

俺のWチーズケーキ
6.

 

えびすかぼちゃのシュークリーム
7.

 

えびすかぼちゃのモンブランプリン
8.

 

なめらかクリームシュー
9.

 

ふんわりバニラサンド
10.

 

お⾖腐レアチーズ（国産ゆずソース）
11.

 

いちごのパイクラムケーキ
12.

 

和三盆のプリン
13.

 

ティラミス
14.

 

なめらかクリーミープリン
15.

 

とちおとめとバニラのパフェ
16.

 

俺のロールケーキ
17.

 

俺のティラミス
18.

 

モンブランプリン
19.

 

宇治抹茶パフェ
20.

 

ホイップクリームオニ盛プリン
21.

 

Wクリームワッフルサンド
22.

 

ロールケーキ
23.

 

プチガトーティラミス

◆ローソン
ウチカフェスイーツ

1.

 

プレミアムロールケーキ
2.

 

プレミアムチョコロールケーキ
3.

 

プレミアム紅茶のロールケーキ
4.

 

プレミアムティラミス
5.

 

プレミアムエクレア
6.

 

プレミアムシュークリーム
7.

 

プレミアム純⽣クリームプリン
8.

 

チョコマカロンケーキ
9.

 

スプーンで⾷べる⽣どら焼き
10.

 

キャラメルパフェ
11.

 

⼿包みパンケーキ（ティラミス）
12.

 

えびすかぼちゃのケーキ
13.

 

とろける濃厚スフレチーズ
14.

 

⼿包みパンケーキ（宇治抹茶クリーム）
15.

 

⼤きなツインシュー
16.

 

なめらかカスタードシュー
17.

 

クリームたっぷりエクレア
18.

 

スティッククレープ（⽣チョコ）
19.

 

朝のスイーツバナナ（ミルククリーム）
20.

 

もち⾷感プチロール（ホイップ＆カスタード）
21.

 

もちぷよバニラカスタード
22.

 

もち⾷感ロール（ミルククリーム）
23.

 

もち⾷感ロール（⽣チョコクリーム）
24.

 

⽣チョコミルクレープ
25.

 

キャラメルボンブ
26.

 

⽣クリームで仕⽴てたプチシュー
27.

 

⽣クリームで仕⽴てたプチエクレア
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調査結果（まとめ）
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最も多くの人が食べたコンビニスイーツは、ローソンの「プレミアムロールケーキ」

全体の53.3％がローソンの「プレミアムロール」を食べている。

2位はセブンイレブンの「ミルクたっぷりとろりんシュー」30.3％、3位はセブンイレブンの「3つのヒミツ！極上ロール」、
ファミリーマートの「Wクリームエクレア」がともに23.3％。

上位20アイテムは、シュークリーム、ロールケーキ、エクレアが多く占める。

上位20位のコンビニは、ローソン9個（プレミアムシリーズ5個）、セブンイレブン7個（なないろカフェ7個）、ファミリー
マート7個。ローソンのプレミアムシリーズとセブンイレブンの洋スイーツがよく食べられている。

期待以上においしかった率が高いコンビニスイーツも、ローソンの「プレミアムロールケーキ」

ローソンの「プレミアムロールケーキ」を食べた人の65.7％が期待以上においしかったと感じている。食べている人が
多く、おいしいと感じる人も多いダントツの商品。

2位はローソンの「手包みパンケーキ（宇治抹茶クリーム）」60.0％、3位はセブンイレブンの「もちモチ食感のシフォン
カスタードホイップ」58.5％。

上位20位のコンビニは、ローソン9個（プレミアムシリーズ5個）、セブンイレブン8個（なないろカフェ6個）、ファミリマー
ト3個。セブンイレブンは七色茶屋が2つランクインした。

ファミリーマートの「Wクリームエクレア」は、期待以上においしいエクレア

「もち食感プチロール（ホイップ＆カスタード）」「もち食感のシフォン（カスタード）」は、食べた人は少ないが、期待以
上においしかった率が高い。おいしいのに、あまり食べられていないスイーツ。

シュークリームとエクレアは食べている人が多い割に期待以上においしかった率が低い。期待を超えるほどおいしい
スイーツが出にくいカテゴリ。

しかしながら、ファミリーマートの「Wクリームエクレア」は期待以上においしかった率が比較的高い。エクレアの中では
期待を超えるおいしさの商品。
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食べた人は少ないが、食べたい人が多いコンビニスイーツは、セブンイレブンの「味わい濃厚チーズケーキ」

食べた人が多く、食べたい人も多いスイーツはローソンの「プレミアムロールケーキ」。ダントツの1位である。

食べた人は少ないが、食べたい人が多いのは、セブンイレブンの「味わい濃厚チーズケーキ」「2層仕立ての濃厚
チーズケーキベイクドレア」、ローソンの「とろける濃厚スフレチーズ」、ファミリーマートの「俺のWチーズケーキ」など、
チーズケーキ類。

シュークリームやエクレアは、食べた人と食べたい人の割合がほぼ比例。ある程度食べられており、おいしさも満足
しているが、強いシズルや期待以上のおいしさが出にくいカテゴリ。

商品写真を呈示すると、ローソンの「プレミアム」シリーズの意向がより高くなる

商品写真を呈示した時の意向が最もアップするのは、ローソンの「プレミアムエクレア」、17.8％上昇。

商品名のみの意向と写真呈示での意向はほぼ比例。商品名で食べたいものが、写真呈示をしても選ばれた。

しかし、ローソンの「プレミアムティラミス」「プレミアムチョコロールケーキ」「プレミアムシュークリーム」など、プレミアムシ
リーズは10％以上意向がアップする。おいしそうだったり、きれいに盛り付けられた⾒た⽬は意向をあげる。

最も多くの人が食べたいコンビニスイーツも、ローソンの「プレミアムロールケーキ」

全体の40.5％がローソンの「プレミアムロール」を食べたい。

2位はセブンイレブンの「味わい濃厚チーズケーキ」39..3％、3位はセブンイレブンの「2層仕立ての濃厚チーズケー
キベイクド＆レア」31.8％。

ロールケーキ、チーズケーキが上位に並ぶ。

上位20位のコンビニは、ローソン8個（プレミアムシリーズ7個）、セブンイレブン9個（なないろカフェ9個）、ファミ
リーマート3個。ローソンのプレミアムシリーズとセブンイレブンの洋スイーツの意向が⾼い。
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結果の詳細
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1.食べたことがある

Q1. 次の中で、あなたが今までに、ご自身で購入して食べたことがあるものをお選びください。［MA］

【対象者=20～39歳女性】

1 ローソン プレミアムロールケーキ 21 ファミリーマート 俺のティラミス 41 ファミリーマート プチガトーティラミス 61 ファミリーマート とちおとめとバニラのパフェ

2 セブンイレブン ミルクたっぷり　とろりんシュー 22 ローソン プレミアム紅茶のロールケーキ 42 セブンイレブン
深煎り珈琲ゼリ―

＆クリーミーティラミス
62 ローソン

手包みパンケーキ

（ティラミス）

3 セブンイレブン 3つのヒミツ！極上ロール 23 ファミリーマート 俺のロールケーキ 43 セブンイレブン
生クリーム大福味わい

黒みつきなこ
63 ローソン チョコマカロンケーキ

4 ファミリーマート Wクリームエクレア 24 ローソン もちぷよバニラカスタード 44 ファミリーマート ホイップクリームオニ盛プリン 64 セブンイレブン
秋の味覚

　栗入りぜんざい

5 セブンイレブン こだわりクリームの極上シュー 25 セブンイレブン
もちモチ食感の

ケーキワッフル
45 ローソン とろける濃厚スフレチーズ 65 ローソン

手包みパンケーキ

（宇治抹茶クリーム）

6 ローソン プレミアムチョコロールケーキ 26 セブンイレブン
2層仕立ての濃厚チーズ

ケーキ　ベイクド＆レア
46 ローソン

スティッククレープ

（生チョコ）
66 ファミリーマート いちごのパイクラムケーキ

7 ファミリーマート ティラミス 27 ファミリーマート 俺のWチーズケーキ 47 ローソン 生チョコミルクレープ 67 ファミリーマート
ふわとろリング

（いちごムース）

8 セブンイレブン なめらか半熟プリン 28 ローソン プレミアム純生クリームプリン 48 セブンイレブン 杵つき仕立て豆大福 68 ファミリーマート ふんわりバニラサンド

9 ローソン プレミアムシュークリーム 29 ファミリーマート モンブランプリン 49 ファミリーマート
ホイップクリーム

オニ盛レアチーズ
69 ローソン キャラメルボンブ

10 ローソン プレミアムエクレア 30 ローソン
スプーンで食べる

生どら焼き
50 ファミリーマート Wクリームワッフルサンド

11 ローソン なめらかカスタードシュー 31 セブンイレブン 至福の口どけわらび餅 51 ローソン
朝のスイーツバナナ

（ミルククリーム）

12 セブンイレブン 好！好！つるるん杏仁 32 ファミリーマート モンブラン 52 ファミリーマート 和三盆のプリン

13 セブンイレブン 濃厚チョコクリームエクレア 33 セブンイレブン
濃い味しょうゆ

みたらし団子
53 ローソン キャラメルパフェ

14 セブンイレブン 味わい濃厚チーズケーキ 34 ローソン
もち食感ロール

（生チョコクリーム）
54 ローソン えびすかぼちゃのケーキ

15 ローソン 大きなツインシュー 35 ファミリーマート なめらかクリーミープリン 55 セブンイレブン よもぎ香るつぶあん大福

16 ローソン
もち食感ロール

（ミルククリーム）
36 ローソン

もち食感プチロール

（ホイップ＆カスタード）
56 ファミリーマート

えびすかぼちゃの

シュークリーム

17 ファミリーマート ロールケーキ 37 ローソン
生クリームで仕立てた

プチシュー
57 ファミリーマート

えびすかぼちゃの

モンブランプリン

18 ローソン プレミアムティラミス 38 ローソン
生クリームで仕立てた

プチエクレア
58 セブンイレブン 味わいあずきのあんころ餅

19 ファミリーマート なめらかクリームシュー 39 セブンイレブン
もちモチ食感のシフォン

　カスタードホイップ
59 セブンイレブン

至福の口どけとろける

水ようかん

20 ローソン クリームたっぷりエクレア 40 ファミリーマート 宇治抹茶パフェ 60 ファミリーマート
お豆腐レアチーズ

（国産ゆずソース）

30.3
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22.5
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13.5

53.3 12.8
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8.3

8.3

8.0
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7.0
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6.3
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6.0

6.0
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5.3
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5.0

5.0
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4.0
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3.0
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2.

 
期待以上においしかった率

Q1. 次の中で、あなたが今までに、ご自身で購入して食べたことがあるものをお選びください。［MA］

 

Q2. そのうち、期待した以上においしかったと思うものをお選びください。［MA］

【対象者=20～39歳女性】 （ｎ=400）

（％）

※期待以上においしかった率＝「Q2.期待以上においしかった」/「Q1.食べたことがある」

 

※「Q1.食べたことがある」の値が3％以上を抜粋

1 ローソン プレミアムロールケーキ 21 ファミリーマート 俺のWチーズケーキ 41 セブンイレブン
こだわりクリームの

極上シュー
61 ローソン

なめらか

カスタードシュー

2 ローソン
手包みパンケーキ

（宇治抹茶クリーム）
22 ファミリーマート 俺のロールケーキ 42 ローソン

もち食感ロール

（生チョコクリーム）
62 セブンイレブン

味わいあずきの

あんころ餅

3 セブンイレブン
もちモチ食感のシフォン

　カスタードホイップ
23 ローソン もちぷよバニラカスタード 43 セブンイレブン

ミルクたっぷり

　とろりんシュー
63 ファミリーマート なめらかクリームシュー

4 ローソン プレミアムティラミス 24 ファミリーマート 俺のティラミス 44 ローソン
手包みパンケーキ

（ティラミス）
64 ローソン 大きなツインシュー

5 ローソン
もち食感プチロール

（ホイップ＆カスタード）
25 ローソン プレミアムシュークリーム 45 セブンイレブン 至福の口どけわらび餅 65 ローソン

スティッククレープ

（生チョコ）

6 ローソン
プレミアム

純生クリームプリン
26 セブンイレブン 3つのヒミツ！極上ロール 46 セブンイレブン

2層仕立ての濃厚チーズ

ケーキ　ベイクド＆レア

7 ファミリーマート Wクリームエクレア 27 ファミリーマート
お豆腐レアチーズ

（国産ゆずソース）
47 セブンイレブン よもぎ香るつぶあん大福

8 ローソン
プレミアム

紅茶のロールケーキ
28 ローソン とろける濃厚スフレチーズ 48 ファミリーマート モンブラン

9 セブンイレブン なめらか半熟プリン 29 ファミリーマート ホイップクリームオニ盛プリン 49 ローソン えびすかぼちゃのケーキ

10 セブンイレブン 味わい濃厚チーズケーキ 30 ローソン プレミアムエクレア 50 ローソン クリームたっぷりエクレア

11 ローソン
スプーンで食べる

生どら焼き
31 ローソン

生クリームで仕立てた

プチエクレア
51 ファミリーマート プチガトーティラミス

12 セブンイレブン
深煎り珈琲ゼリ―

＆クリーミーティラミス
32 ローソン

もち食感ロール

（ミルククリーム）
52 ローソン

朝のスイーツバナナ

（ミルククリーム）

13 セブンイレブン
生クリーム大福味わい

黒みつきなこ
33 セブンイレブン 杵つき仕立て豆大福 53 ローソン

生クリームで仕立てた

プチシュー

14 セブンイレブン 好！好！つるるん杏仁 34 ファミリーマート
ホイップクリーム

オニ盛レアチーズ
54 セブンイレブン

至福の口どけとろける

水ようかん

15 ファミリーマート Wクリームワッフルサンド 35 ファミリーマート 和三盆のプリン 55 ファミリーマート とちおとめとバニラのパフェ

16 ローソン プレミアムチョコロールケーキ 36 ファミリーマート
えびすかぼちゃの

シュークリーム
56 セブンイレブン

秋の味覚

　栗入りぜんざい

17 ファミリーマート 宇治抹茶パフェ 37 ファミリーマート
えびすかぼちゃの

モンブランプリン
57 ファミリーマート モンブランプリン

18 セブンイレブン
もちモチ食感の

ケーキワッフル
38 ローソン チョコマカロンケーキ 58 ファミリーマート ティラミス

19 セブンイレブン
濃い味しょうゆ

みたらし団子
39 ファミリーマート なめらかクリーミープリン 59 ローソン キャラメルパフェ

20 ローソン 生チョコミルクレープ 40 ファミリーマート ロールケーキ 60 セブンイレブン
濃厚チョコクリーム

エクレア

48.2

47.5

47.3

47.1

46.7

46.7

46.6

46.0

45.8

44.4

43.9

43.8

43.4

49.4

53.8

54.8

57.4

58.5

60.0

65.7 43.0

43.0

43.0

43.0

42.9

42.9

42.9

41.8

41.7

41.5

41.2

40.6

40.0

40.0

40.0

39.5

39.5

39.4

38.5

37.9

37.8

37.5

37.3

37.1

36.1

35.7

34.2

33.7

32.5

31.9

31.7

31.3

28.6

28.6

28.6

26.7

25.6

25.2

25.0

24.9

23.9

22.9

22.8

21.5

18.9



秋味 ～コンビニスイーツ編～

Q1. 次の中で、あなたが今までに、ご自身で購入して食べたことがあるものをお選びください。［MA］

 

Q2. そのうち、期待した以上においしかったと思うものをお選びください。［MA］

【対象者=20～39歳女性】

Q1.食べたことがある

Q

2 .

期
待
以
上
に
お
い
し
か
っ
た
率

10

食べたことがある×期待以上においしかった率

※期待以上においしかった率＝「Q2.期待以上においしかった」/「Q1.食べたことがある」

 

※「Q1.食べたことがある」の値が3％以上を抜粋

（％）

プレミアムロールケーキ

ミルクたっぷり　とろりんシュー

3つのヒミツ！極上ロール

Wクリームエクレア

こだわりクリームの極上シュー

プレミアムチョコロールケーキ

ティラミス

なめらか半熟プリン

プレミアムシュークリーム
プレミアムエクレア

なめらかカスタードシュー

好！好！
つるるん杏仁

濃厚チョコクリーム
エクレア

味わい濃厚
チーズケーキ

⼤きなツインシュー

もち⾷感ロール（ミルククリーム）
ロールケーキ

プレミアムティラミス

なめらかクリームシュー

クリームたっぷりエクレア

俺のティラミス

プレミアム紅茶の
ロールケーキ

俺のロールケーキ
もちぷよバニラカスタード

もちモチ⾷感のケーキワッフル

2層仕⽴ての濃厚チーズケーキ

俺のWチーズケーキ

プレミアム純⽣クリームプリン

モンブランプリン

スプーンで⾷べる⽣どら焼き

⾄福の⼝どけわらび餅
モンブラン

濃い味しょうゆみたらし団⼦

もち⾷感ロール（⽣チョコクリーム）
なめらかクリーミープリン

もち⾷感プチロール（ホイップ＆カスタード）

⽣クリームで仕⽴てたプチシュー

⽣クリームで仕⽴てたプチエクレア

もちモチ⾷感のシフォン　カスタード

宇治抹茶パフェ

プチガトーティラミス

深煎り珈琲ゼリ―＆クリーミーティラミス
⽣クリーム⼤福味わい⿊みつきなこ

オニ盛プリン
とろける濃厚スフレチーズ

スティッククレープ
（⽣チョコ）

⽣チョコミルクレープ

杵つき仕⽴て⾖⼤福
オニ盛レアチーズ

Wクリームワッフルサンド

朝のスイーツバナナ
（ミルククリーム）

和三盆のプリン

キャラメルパフェ

えびすかぼちゃのケーキ

えびすかぼちゃのモンブランプリン
えびすかぼちゃのシュークリーム

よもぎ⾹るつぶあん⼤福

とちおとめとバニラのパフェ

お⾖腐レアチーズ（国産ゆず）

⼿包みパンケーキ（ティラミス）

⾄福の⼝どけとろける⽔ようかん

味わいあずきのあんころ餅

チョコマカロンケーキ

⼿包みパンケーキ（宇治抹茶クリーム）

秋の味覚　栗⼊りぜんざい

10

20

30

40

50

60

70

0 10 20 30 40 50 60

平均10.3％

平均39.4％



秋味 ～コンビニスイーツ編～

3.食べたい

Q3. あなたが「食べたい」「買いたい」と思うものをお選びください。［MA］※今までに食べたことがあるもの、食べたことがないものすべて含めてお考えください。

【対象者=20～39歳女性】

（ｎ=400）

（％）

11

1 ローソン プレミアムロールケーキ 21 ファミリーマート 宇治抹茶パフェ 41 ファミリーマート
お豆腐レアチーズ

（国産ゆずソース）
61 セブンイレブン よもぎ香るつぶあん大福

2 セブンイレブン 味わい濃厚チーズケーキ 22 セブンイレブン
もちモチ食感のシフォン

　カスタードホイップ
42 セブンイレブン

濃い味しょうゆ

みたらし団子
62 ローソン

手包みパンケーキ

（宇治抹茶クリーム）

3 セブンイレブン
2層仕立ての濃厚

チーズケーキ　ベイクド＆レア
23 ローソン

もち食感ロール

（ミルククリーム）
43 ファミリーマート なめらかクリーミープリン 63 セブンイレブン

秋の味覚

　栗入りぜんざい

4 セブンイレブン 3つのヒミツ！極上ロール 24 ローソン 生チョコミルクレープ 44 ローソン もちぷよバニラカスタード 64 ファミリーマート
ふわとろリング

（いちごムース）

5 セブンイレブン なめらか半熟プリン 25 ファミリーマート Wクリームエクレア 45 ローソン クリームたっぷりエクレア 65 ファミリーマート いちごのパイクラムケーキ

6 ローソン プレミアムチョコロールケーキ 26 セブンイレブン
生クリーム大福

味わい黒みつきなこ
46 ローソン 大きなツインシュー 66 セブンイレブン 杵つき仕立て豆大福

7 ローソン プレミアム紅茶のロールケーキ 27 ファミリーマート 俺のロールケーキ 47 ファミリーマート モンブラン 67 セブンイレブン
至福の口どけとろける

水ようかん

8 ローソン プレミアムティラミス 28 ローソン
もち食感ロール

（生チョコクリーム）
48 ファミリーマート

えびすかぼちゃの

シュークリーム
68 ファミリーマート ふんわりバニラサンド

9 セブンイレブン こだわりクリームの極上シュー 29 ファミリーマート ロールケーキ 49 ローソン チョコマカロンケーキ 69 セブンイレブン
味わいあずきの

あんころ餅

10 ローソン とろける濃厚スフレチーズ 30 ローソン キャラメルパフェ 50 ローソン
生クリームで仕立てた

プチエクレア

11 ファミリーマート 俺のWチーズケーキ 31 ファミリーマート
えびすかぼちゃの

モンブランプリン
51 ローソン

生クリームで仕立てた

プチシュー

12 セブンイレブン もちモチ食感のケーキワッフル 32 ファミリーマート
ホイップクリーム

オニ盛レアチーズ
52 ファミリーマート なめらかクリームシュー

13 ファミリーマート 俺のティラミス 33 ローソン スプーンで食べる生どら焼き 53 ローソン
もち食感プチロール

（ホイップ＆カスタード）

14 ローソン プレミアム純生クリームプリン 34 ローソン なめらかカスタードシュー 54 ファミリーマート ホイップクリームオニ盛プリン

15 セブンイレブン ミルクたっぷり　とろりんシュー 35 セブンイレブン
深煎り珈琲ゼリ―

＆クリーミーティラミス
55 ファミリーマート モンブランプリン

16 ローソン プレミアムシュークリーム 36 ファミリーマート とちおとめとバニラのパフェ 56 ファミリーマート Wクリームワッフルサンド

17 セブンイレブン 濃厚チョコクリームエクレア 37 ファミリーマート プチガトーティラミス 57 ローソン
手包みパンケーキ

（ティラミス）

18 ファミリーマート ティラミス 38 セブンイレブン 至福の口どけわらび餅 58 ローソン キャラメルボンブ

19 ローソン プレミアムエクレア 39 ファミリーマート 和三盆のプリン 59 ローソン スティッククレープ（生チョコ）

20 セブンイレブン 好！好！つるるん杏仁 40 ローソン えびすかぼちゃのケーキ 60 ローソン
朝のスイーツバナナ

（ミルククリーム）

40.5

39.3

31.8
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29.0
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16.5
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秋味 ～コンビニスイーツ編～

Q1. 次の中で、あなたが今までに、ご自身で購入して食べたことがあるものをお選びください。［MA］

 

Q3. あなたが「食べたい」「買いたい」と思うものをお選びください。［MA］※今までに食べたことがあるもの、食べたことがないものすべて含めてお考えください。

【対象者=20～39歳女性】

Q1.食べたことがある

Q

3 .

食
べ
た
い

12

食べたことがある×食べたい

（％）

（％）

えびすかぼちゃの
モンブランプリン

キャラメルパフェ

ホイップクリーム
オニ盛レアチーズ

杵つき仕⽴て⾖⼤福

⽣チョコミルクレープ

スティッククレープ（⽣チョコ）

とろける濃厚スフレチーズ

ホイップクリームオニ盛プリン

⽣クリーム⼤福味わい⿊みつきなこ
深煎り珈琲ゼリ―
＆クリーミーティラミス
プチガトーティラミス

宇治抹茶パフェ もちモチ⾷感のシフォン
カスタードホイップ

⽣クリームで仕⽴てたプチエクレア
⽣クリームで仕⽴てたプチシュー

もち⾷感プチロール
（ホイップ＆カスタード）

なめらかクリーミープリン

もち⾷感ロール（⽣チョコクリーム）

濃い味しょうゆみたらし団⼦

モンブラン

⾄福の⼝どけわらび餅
スプーンで⾷べる⽣どら焼き

モンブランプリン

プレミアム純⽣クリームプリン

俺のWチーズケーキ

2層仕⽴ての濃厚チーズケーキ
　ベイクド＆レア

もちモチ⾷感のケーキワッフル

もちぷよバニラカスタード

俺のロールケーキ

プレミアム紅茶のロールケーキ

俺のティラミス

クリームたっぷりエクレア

なめらかクリームシュー

プレミアムティラミス

ロールケーキ
もち⾷感ロール（ミルククリーム）

⼤きなツインシュー

味わい濃厚チーズケーキ

濃厚チョコクリームエクレア
好！好！つるるん杏仁

なめらかカスタードシュー

プレミアムエクレア

プレミアムシュークリーム

なめらか半熟プリン

ティラミス

プレミアムチョコロールケーキ

こだわりクリームの極上シュー

Wクリームエクレア

3つのヒミツ！極上ロール

ミルクたっぷり　とろりんシュー

プレミアムロールケーキ

0
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40

50
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平均10.3％

平均20.3％

Y=3X Y=2X Y=X



秋味 ～コンビニスイーツ編～ 13

4.【商品写真呈示】食べたい～意向の変化～

 
<1～20位>

Q3. あなたが「食べたい」「買いたい」と思うものをお選びください。［MA］※今までに食べたことがあるもの、食べたことがないものすべて含めてお考えください。

 

Q4. 画像をご覧になって、「食べたい」「買いたい」と思うものをお選びください。［MA］

【対象者=20～39歳女性】

 

（n=400）
※「A-B差」の値の高い順

商品名 商品写真
写真＆商品名

呈示（A）

商品名のみ

呈示（B）

A-B

差

ローソン

プレミアムエクレア

ローソン

プレミアムティラミス

セブンイレブン

深煎り珈琲ゼリ―
＆クリーミーティラミス

ファミリーマート

ロールケーキ

ファミリーマート

プチガトーティラミス

ファミリーマート

ふわとろリング（いちごムース）

ローソン

プレミアムチョコロールケーキ

ローソン

プレミアムシュークリーム

ローソン

手包みパンケーキ（ティラミス）

ファミリーマート

えびすかぼちゃの

シュークリーム

5

6

7

8

9

10

1

2

3

4

17.8

13.8

12.7

12.5

12.3

11.7

11.7

11.5

11.5

11.0

41.8

42.8

32.0

33.5

31.3

23.5

41.5

36.8

25.3

27.5

24.0

29.0

19.3

21.0

19.0

11.8

29.8

25.3

13.8

16.5

商品名 商品写真
写真＆商品名

呈示（A）

商品名のみ

呈示（B）

A-B

差

ファミリーマート

とちおとめとバニラのパフェ

ローソン

プレミアムロールケーキ

ファミリーマート

モンブラン

ファミリーマート

いちごのパイクラムケーキ

セブンイレブン

秋の味覚　栗入りぜんざい

ローソン

プレミアム紅茶のロールケーキ

ファミリーマート

ふんわりバニラサンド

セブンイレブン

もちモチ食感のケーキワッフル

セブンイレブン

好！好！つるるん杏仁

セブンイレブン

至福の口どけわらび餅

11

12

17

18

19

20

13

14

15

16

11.0

10.5

10.3

9.7

9.5

9.5

9.2

9.0

9.0

9.0

30.0

26.8

21.5

21.3

39.3

20.0

35.0

32.8

27.8

51.0

19.0

40.5

16.5

11.8

11.8

29.8

10.8

26.0

23.8

18.8



秋味 ～コンビニスイーツ編～ 14

【商品写真呈示】食べたい～意向の変化～

 
<21～40位>

Q3. あなたが「食べたい」「買いたい」と思うものをお選びください。［MA］※今までに食べたことがあるもの、食べたことがないものすべて含めてお考えください。

 

Q4. 画像をご覧になって、「食べたい」「買いたい」と思うものをお選びください。［MA］

【対象者=20～39歳女性】

 

（n=400）
※「A-B差」の値の高い順

商品名 商品写真
写真＆商品名

呈示（A）

商品名のみ

呈示（B）

A-B

差

ローソン

キャラメルパフェ

ファミリーマート

俺のロールケーキ

セブンイレブン

2層仕立ての濃厚

チーズケーキベイクド＆レア

ファミリーマート

モンブランプリン

ローソン

キャラメルボンブ

ファミリーマート

俺のティラミス

ファミリーマート

Wクリームワッフルサンド

セブンイレブン

杵つき仕立て豆大福

ローソン

手包みパンケーキ

（宇治抹茶クリーム）

ローソン

スティッククレープ（生チョコ）

29

30

21

22

23

24

25

26

27

28

9.0

8.8

8.7

8.5

8.5

8.3

8.2

8.0

8.0

7.8

20.5

21.5

31.8

14.0

13.8

26.0

13.8

11.3

12.3

13.5

29.5

30.3

40.5

22.5

22.3

34.3

22.0

19.3

20.3

21.3

商品名 商品写真
写真＆商品名

呈示（A）

商品名のみ

呈示（B）

A-B

差

ファミリーマート

ホイップクリーム

オニ盛レアチーズ

ファミリーマート

なめらかクリームシュー

ローソン

生クリームで仕立てた

プチエクレア

ローソン

プレミアム純生クリームプリン

セブンイレブン

もちモチ食感のシフォン

　カスタードホイップ

セブンイレブン

ミルクたっぷり　とろりんシュー

ファミリーマート

ホイップクリームオニ盛プリン

ローソン

もち食感プチロール

（ホイップ＆カスタード）

セブンイレブン

濃厚チョコクリームエクレア

セブンイレブン

なめらか半熟プリン

37

38

39

40

31

32

33

34

35

36

7.7

7.3

7.3

6.7

6.5

6.5

6.5

6.5

6.3

6.0

19.8

16.0

16.5

25.8

22.5

25.5

15.3

16.0

24.5

29.8

27.5

23.3

23.8

32.5

29.0

32.0

21.8

22.5

30.8

35.8
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【商品写真呈示】食べたい～意向の変化～

 
<41～60位>

Q3. あなたが「食べたい」「買いたい」と思うものをお選びください。［MA］※今までに食べたことがあるもの、食べたことがないものすべて含めてお考えください。

 

Q4. 画像をご覧になって、「食べたい」「買いたい」と思うものをお選びください。［MA］

【対象者=20～39歳女性】

 

（n=400）
※「A-B差」の値の高い順

商品名 商品写真
写真＆商品名

呈示（A）

商品名のみ

呈示（B）

A-B

差

ローソン

チョコマカロンケーキ

ローソン

生クリームで仕立てた

プチシュー

ファミリーマート

えびすかぼちゃの

モンブランプリン

ローソン

えびすかぼちゃのケーキ

ローソン

生チョコミルクレープ

ローソン

クリームたっぷりエクレア

セブンイレブン

濃い味しょうゆみたらし団子

ローソン

もち食感ロール

（生チョコクリーム）

ローソン

とろける濃厚スフレチーズ

ファミリーマート

宇治抹茶パフェ

49

41

50

45

46

47

48

42

43

44

6.0

6.0

5.8

5.8

5.7

5.3

5.0

5.0

4.8

4.7

16.5

16.3

20.0

18.5

22.3

17.0

18.0

21.3

27.0

23.3

22.5

22.3

25.8

24.3

28.0

22.3

23.0

26.3

31.8

28.0

商品名 商品写真
写真＆商品名

呈示（A）

商品名のみ

呈示（B）

A-B

差

ローソン

スプーンで食べる生どら焼き

ローソン

大きなツインシュー

ファミリーマート

お豆腐レアチーズ

（国産ゆずソース）

セブンイレブン

3つのヒミツ！極上ロール

セブンイレブン

味わい濃厚チーズケーキ

セブンイレブン

味わいあずきのあんころ餅

ファミリーマート

Wクリームエクレア

セブンイレブン

こだわりクリームの極上シュー

ローソン

もちぷよバニラカスタード

セブンイレブン

生クリーム大福味わい

黒みつきなこ

54

55

56

57

58

59

60

53

51

52

4.7

4.7

4.5

4.3

4.2

4.0

4.0

3.7

3.7

3.3

19.8

16.8

18.3

30.0

39.3

9.8

21.8

27.3

17.3

21.5

24.5

21.5

22.8

34.3

43.5

13.8

25.8

31.0

21.0

24.8
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【商品写真呈示】食べたい～意向の変化～

 
<61～69位>

Q3. あなたが「食べたい」「買いたい」と思うものをお選びください。［MA］※今までに食べたことがあるもの、食べたことがないものすべて含めてお考えください。

 

Q4. 画像をご覧になって、「食べたい」「買いたい」と思うものをお選びください。［MA］

【対象者=20～39歳女性】

 

（n=400）
※「A-B差」の値の高い順

商品名 商品写真
写真＆商品名

呈示（A）

商品名のみ

呈示（B）

A-B

差

ローソン

もち食感ロール

（ミルククリーム）

ファミリーマート

和三盆のプリン

ローソン

朝のスイーツバナナ

（ミルククリーム）

セブンイレブン

よもぎ香るつぶあん大福

ファミリーマート

なめらかクリーミープリン

ローソン

なめらかカスタードシュー

ファミリーマート

俺のWチーズケーキ

ファミリーマート

ティラミス

セブンイレブン

至福の口どけとろける

水ようかん

68

66

67

65

69

64

61

62

63

3.0

2.5

2.5

2.3

2.0

1.8

1.5

0.5

-2.5

22.5

18.8

13.0

12.5

18.0

19.5

26.8

24.5

11.3

25.5

21.3

15.5

14.8

20.0

21.3

28.3

25.0

8.8
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（％）

（％）

⽣クリームで仕⽴てたプチエクレア

⽣クリームで仕⽴てたプチシュー
キャラメルボンブ

⽣チョコミルクレープ
もち⾷感ロール（⽣チョコクリーム）

もち⾷感ロール（ミルククリーム）

もちぷよバニラカスタード

もち⾷感プチロール（ホイップ＆カスタード)

朝のスイーツバナナ（ミルククリーム）

スティッククレープ(⽣チョコ）

クリームたっぷりエクレア

なめらかカスタードシュー⼤きなツインシュー
⼿包みパンケーキ（宇治抹茶クリーム）

とろける濃厚スフレチーズ

えびすかぼちゃのケーキ

⼿包みパンケーキ（ティラミス）

キャラメルパフェ

スプーンで⾷べる⽣どら焼き

チョコマカロンケーキ

プレミアム純⽣クリームプリン

プレミアムシュークリーム

プレミアムエクレア
プレミアムティラミス

プレミアム紅茶のロールケーキ

プレミアムチョコロールケーキ

プレミアムロールケーキ

プチガトーティラミス

ロールケーキ

Wクリームワッフルサンド

ホイップクリームオニ盛プリン

宇治抹茶パフェ

モンブランプリン

俺のティラミス

俺のロールケーキとちおとめとバニラのパフェ

なめらかクリーミープリン

ティラミス

和三盆のプリン
いちごのパイクラムケーキ

お⾖腐レアチーズ（国産ゆずソース）

ふんわりバニラサンド

なめらかクリームシューえびすかぼちゃのモンブランプリン

えびすかぼちゃのシュークリーム 俺のWチーズケーキ

モンブラン

ふわとろリング（いちごムース）

Wクリームエクレアホイップクリームオニ盛レアチーズ

⾄福の⼝どけとろける⽔ようかん

よもぎ⾹るつぶあん⼤福

⾄福の⼝どけわらび餅

味わいあずきのあんころ餅

秋の味覚　栗⼊りぜんざい

杵つき仕⽴て⾖⼤福

濃い味しょうゆみたらし団⼦
⽣クリーム⼤福味わい⿊みつきなこ

味わい濃厚チーズケーキ

好！好！つるるん杏仁

ミルクたっぷり　とろりんシュー

3つのヒミツ！極上ロール

2層仕⽴ての濃厚チーズケーキ

濃厚チョコクリームエクレア

深煎り珈琲ゼリ―＆クリーミーティラミス

もちモチ⾷感のシフォンカスタード

もちモチ⾷感のケーキワッフル

こだわりクリームの極上シュー

なめらか半熟プリン

0

10

20

30

40

50

0 10 20 30 40 50

平均20.3％

平均27.3％

+10％ +5％ Y=X+15％

Q3. あなたが「食べたい」「買いたい」と思うものをお選びください。［MA］※今までに食べたことがあるもの、食べたことがないものすべて含めてお考えください。

 

Q4. 画像をご覧になって、「食べたい」「買いたい」と思うものをお選びください。［MA］

【対象者=20～39歳女性】

Q3.食べたい

Q

4 .

【商

 
品

 
写

 
真

 
呈

 
示

 
】食

 
べ

 
た

 
い

17

食べたい×【商品写真呈示】食べたい
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5.年代別特徴

 
食べたことがある

Q1. 次の中で、あなたが今までに、ご自身で購入して食べたことがあるものをお選びください。［MA］

【対象者=20～39歳女性】

％ ％ ％ ％

1 ローソン
プレミアム

ロールケーキ
51.0 ローソン

プレミアム

ロールケーキ
54.0 ローソン

プレミアム

ロールケーキ
53.0 ローソン

プレミアム

ロールケーキ
55.0

2 セブンイレブン
ミルクたっぷり

とろりんシュー
29.0 セブンイレブン

ミルクたっぷり

とろりんシュー
30.0 ファミリーマート Wクリームエクレア 30.0 セブンイレブン

ミルクたっぷり

とろりんシュー
35.0

3 セブンイレブン
こだわりクリームの

極上シュー
24.0 ローソン

プレミアム

チョコロールケーキ
28.0 セブンイレブン

ミルクたっぷり

とろりんシュー
27.0 セブンイレブン なめらか半熟プリン 26.0

4 ローソン
プレミアム

チョコロールケーキ
24.0 セブンイレブン

3つのヒミツ！

極上ロール
27.0 セブンイレブン

3つのヒミツ！

極上ロール
26.0 ローソン

プレミアム

シュークリーム
23.0

5 セブンイレブン
好！好！

つるるん杏仁
22.0 ファミリーマート Wクリームエクレア 24.0 セブンイレブン

こだわりクリームの

極上シュー
24.0 セブンイレブン

好！好！

つるるん杏仁
22.0

ファミリーマート ティラミス 24.0 ファミリーマート ティラミス 24.0

ローソン プレミアムエクレア 24.0

％ ％ ％ ％

1 セブンイレブン
好！好！

つるるん杏仁
4.2 セブンイレブン

2層仕立ての

濃厚チーズケーキ

ベイクド＆レア

6.2 ファミリーマート Wクリームエクレア 6.7 セブンイレブン なめらか半熟プリン 6

2 ファミリーマート 宇治抹茶パフェ 3.7 ローソン
プレミアム

チョコロールケーキ
5.5 ローソン

生クリームで仕立てた

プチエクレア
5.2 セブンイレブン

濃い味しょうゆ

みたらし団子
5.0

3 セブンイレブン
もちモチ食感の

ケーキワッフル
3.2 ローソン プレミアムエクレア 4.7 ローソン

生クリームで仕立てた

プチシュー
4 セブンイレブン

ミルクたっぷり

とろりんシュー
4.7

4 ローソン
朝のスイーツバナナ

（ミルククリーム）
3.2 ローソン プレミアムティラミス 4.2 ファミリーマート ティラミス 3 セブンイレブン

好！好！

つるるん杏仁
4.2

5 セブンイレブン
濃厚チョコクリーム

エクレア
2.7 ローソン

もちぷよ

バニラカスタード
4 セブンイレブン

3つのヒミツ！

極上ロール
2.7 ローソン 生チョコミルクレープ 3.7

食べたことがある　（「Q1食べたことがある」の絶対値が高いものTOP5）

20～24歳 25～29歳 30～34歳 35～39歳

「食べたことがある」の年代別差　（「Q1.食べたことがある」の各年代値から全体値を引いた差の値の高いものTOP5）

20～24歳 25～29歳 30～34歳 35～39歳
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【対象者=20～39歳女性】

 

「Q1.食べたことがある」の各年代値から全体値を引いた差

Q1. 次の中で、あなたが今までに、ご自身で購入して食べたことがあるものをお選びください。［MA］

年代別特徴

 
食べたことがある

 
〈1～20位〉

20-24歳 25-29歳 30-34歳 35-39歳
( n=400 ) ( n=100 ) ( n=100 ) ( n=100 ) ( n=100 )

1 ローソン プレミアムロールケーキ

2 セブンイレブン ミルクたっぷり　とろりんシュー

3 セブンイレブン 3つのヒミツ！極上ロール

4 ファミリーマート Wクリームエクレア

5 セブンイレブン こだわりクリームの極上シュー

6 ローソン プレミアムチョコロールケーキ

7 ファミリーマート ティラミス

8 セブンイレブン なめらか半熟プリン

9 ローソン プレミアムシュークリーム

10 ローソン プレミアムエクレア

11 ローソン なめらかカスタードシュー

12 セブンイレブン 好！好！つるるん杏仁

13 セブンイレブン 濃厚チョコクリームエクレア

14 セブンイレブン 味わい濃厚チーズケーキ

15 ローソン 大きなツインシュー

16 ローソン もち食感ロール（ミルククリーム）

17 ファミリーマート ロールケーキ

18 ローソン プレミアムティラミス

19 ファミリーマート なめらかクリームシュー

20 ローソン クリームたっぷりエクレア

全体
女性

53.3

30.3

23.3

23.3

22.5

22.5

21.0

20.0

19.8

19.3

18.0

17.8

17.3

16.5

16.3

16.0

15.3

14.8

14.5

13.5

-4.3

-2.3

1.5

-2.0

-1.0

0.2

-2.3

-2.0

4.2

2.7

-4.5

0.0

-0.3

0.2

-1.5

-3.5

1.7

1.5

-1.3

-2.3

(％）

2.7

6.7

-1.5

3.0

-5.0

0.2

-4.3

-1.0

-5.8

-2.3

-0.5

0.0

0.7

-3.8

-3.5

0.5

-0.3

-3.3

1.5

1.7

3.7

0.7

5.5

3.0

0.0

-3.8

4.7

1.0

-2.8

1.7

3.5

3.0

-1.3

4.2

3.5

1.5

0.7

-0.3

-0.5

-1.3

-2.3

-5.3

-5.5

-4.0

6.0

3.2

1.7

2.0

4.2

-2.3

1.5

-3.0

0.7

-0.8

1.5

1.5

1.7

4.7

-2.5

-2.3
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附1.調査対象条件（スクリーニング結果）

SC1. あなたが、最近1ヶ月の間に利用したコンビニエンスストアをお選びください。［MA］

 

SC2. あなたが、最近1ヶ月の間にコンビニでお買いになった食品をお選びください。［MA］

【対象者=20～39歳女性】

(n=1060）

1ヶ月間
3コンビニ利用者

最近1ヶ月
3コンビニの

チルドデザート購入

（％）

90.1

49.4

利用した

購入した
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附2.最近1ヶ月利用コンビニ

SC1. あなたが、最近1ヶ月の間に利用したコンビニエンスストアをお選びください。［MA］

【対象者=20～39歳女性】
20-24歳 25-29歳 30-34歳 35-39歳

( n=400 ) ( n=100 ) ( n=100 ) ( n=100 ) ( n=100 )

セブンイレブン

ローソン

ファミリーマート

サンクス

サークルK

ミニストップ

エーエムピーエム（am/pm）

デイリーヤマザキ

ニューデイズ（NEWDAYS）

スリーエフ

ポプラ

セイコーマート

アップルマート

全体
女性

28.0

27.3

24.0

13.3

12.5

7.8

6.8

5.8

5.3

1.5

66.3

75.0

76.5

-3.3

4.0

-1.0

3.7

3.5

0.2

-1.8

1.2

0.7

2.5

3.5

-4.0

0.7

(％）

0.7

4.0

-3.0

0.7

-3.5

-1.8

0.2

-1.8

-0.3

-1.5

-2.5

4.0

6.7

11.7

2.0

7.0

-0.3

0.5

2.2

0.2

-0.8

0.7

0.5

-1.5

-3.0

-3.3

-9.3

-10.0

-3.0

-4.3

-0.5

-0.8

1.2

1.2

-1.3

-1.5

0.5

3.0

-4.3

3コンビニ
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附3.コンビニで購入したもの

SC2. あなたが、最近1ヶ月の間にコンビニでお買いになった食品をお選びください。［MA］

【対象者=20～39歳女性】
20-24歳 25-29歳 30-34歳 35-39歳

( n=400 ) ( n=100 ) ( n=100 ) ( n=100 ) ( n=100 )

インスタント食品

お弁当・おにぎり・サンドイッチ

総菜パン・菓子パン

プリン・ヨーグルト・ゼリー

ケーキ・シュークリームなど洋生菓子

（チルド・冷蔵の商品棚にあるもの）

団子・くず餅・あんみつなど和生菓子

（チルド・冷蔵の商品棚にあるもの）

バームクーヘン・マドレーヌなど焼洋菓子

（レジ横や常温の商品棚にあるもの）

どら焼き・まんじゅうなど和菓子

（レジ横や常温の商品棚にあるもの）

アイスクリーム

ポテチチップス・スナック菓子

板チョコ・チョコレート菓子

クッキー・ビスケット・クラッカー

ガム・あめ・グミ

全体
女性

69.3

70.8

16.5

26.0

16.5

51.0

53.0

46.8

29.5

44.3

34.5

74.8

68.5 1.5

2.7

2.5

-5.0

-4.5

-1.0

0.0

0.2

1.5

-1.3

1.2

0.2

7.5

(％）

4.5

-6.3

-3.5

3.0

0.5

3.0

2.0

2.2

0.5

1.7

-0.5

1.2

10.2

-8.5

1.7

1.5

-1.0

4.5

-7.0

-3.0

0.2

0.5

-4.3

0.5

-3.8

-6.8

2.5

1.7

-0.5

3.0

-0.5

5.0

1.0

-2.8

-2.5

3.7

-7.5

2.2

-4.8

チ
ル
ド
デ
ザ
␗
ト
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株式会社ビー・エム・エフティー

 
〒107-0062

 
東京都港区南青山7-4-2

 
アトリウム青山3F

TEL

 

03 (5466) 7190

 
FAX

 

03 (5466) 7191

 
Email

 

info@bmft.co.jp

 
担当

 

小川（おがわ）
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